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Samordning rus- og 
kriminalitetsforebyggende tiltak

• SLT-modellen er et hjelpemiddel for å samordne rus og 
kriminalitetsforebyggende tiltak for barn og unge. I en 
kommune er det mange enkeltpersoner og offentlige 
instanser som bidrar i dette arbeidet. 

• Modellen bidrar til å koordinere informasjon, kunnskap og 
ressurser mellom kommunale aktører og politi, samt 
næringsliv og frivillige organisasjoner når dette er naturlig.

• Alle norske kommuner kan ta i bruk SLT-modellen, og i dag 
benyttes SLT i rundt 180 kommuner. 



Overordnet

Politiråd i Bergen

Byområde Bergen nord
 Bergen Nord politistasjon

Arna og Åsane bydel

Andre 
samarbeidsarena

Byområde Bergen sentrum
Bergen Sentrum politistasjon
Bergenhus og Årstad bydel

Andre 
samarbeidsarena

Byområde Bergen vest
 Bergen Vest politistasjon

Fyllingsdalen og Laksevåg bydel
 

Andre 
samarbeidsarena

Byområde Bergen Sør 
Bergen Sør politistasjon
Fana og Ytrebygda bydel

Andre 
samarbeidsarena

4 Lokale politiråd



Organisering i Bergen

To SLT-koordinatorer på etat 
for barn og familie, en 

koordinator på 
Utekontakten. 

Samarbeidsavtale mellom 
Bergen kommune og 

politiet

Sentralt politiråd har to 
møter i året

Fire lokale politiråd er 
opprettet, ett i hvert 

byområdet. Det 
gjennomføres  fire møter i 

året i hvert av byområdene. 

En rekke fokusgrupper 
under dette, for eksempel 

barn og unge i sentrum

Møte mellom 
politikontakter og SLT-

koordinatorer hver 14. dag



Satsningsområder for Lokale POLITIRÅD, 
Målgruppe 0-100 år

• S L T  -  m o d e l l e n
S a m o r d n i n g  a v  L o k a l e  r u s -  o g  k r i m i n a l i t e t s f o r e b y g g e n d e  T i l t a k

1. Legg til rette for tett og formalisert samarbeid
2. Pådriver for trygge oppvekstsvilkår 
3. Pådriver for iverksettelse av nye kriminalitetsforebyggende tiltak 

ved behov, spesielt knyttet til barn og unge
4. Forebygging og samkjørt oppfølging av saker som omhandler 

radikalisering, voldelig ekstremisme, åpne russcener, familievold 
og sedelighet

5. Tilrettelegge for gode samarbeidsarenaer og samarbeidsrutiner
6. Samordne innsats innen samfunnssikkerhet og beredskap
7. Legge til rette for trygge og sikre byrom
8. Legge til rette for samordnet planlegging og gjennomføring av 

byomfattende arrangement
9. Legge til rette for effektiv behandling av saker hvor politi og 

kommune er gjensidig avhengig av hverandre  

Sammen 
redusere 

kriminalitet 
gjennom 
effektiv 

forebygging



Samarbeid - 
sentrumsarenaer 
& byomfattende 

tjenester 
 

• a) Fokusgruppe - Samarbeid aktive unge – 
Kriminalitetsforebyggende avsnitt politi, Utekontakten, Barnevernvakten og 
aktuell barneverntjeneste. Skoler og SLT koordinator inviteres på systemnivå.

• b) Fokusgruppe - Unge i sentrum «fokus på barn/unge 
som oppholder seg i sentrum» Kriminalitetsforebyggende avsnitt 
politi, Utekontakten, Barnevernvakten, EMF, Møhlenpris IL, Røde Kors ved 
Fellesverket, V13 Kirkens bymisjon, Fysak Slettebakken og SLT koordinator.

• c) Fokusgruppe barn og unge i institusjoner mm. 
Barnevernvakt/Utekontakt, Kommunalt barnevern, Bufetat, 

Kriminalitetsforebyggende avsnitt politi og SLT koordinator.

• d) Fokusgruppe - Samarbeid om Russen. Fylkeskommune ved 
Opplæringsavdelinga, politi ved kriminalitetsforebyggende avsnitt, Statens 
vegvesen, Trygg trafikk og Bergen kommune ved SLT koordinator.

• e) Samarbeidet rundt "Åpne russcener»: Bergen kommune, 
Vest politidistrikt ved aktuelle politistasjoner, Helse Bergen og frivillige 
hjelpetiltak mot åpne russcener.

• f) Beredskaps samarbeid – Bergen kommune, Bergen brannvesen, 
Helse Bergen og Bergen sentrum politistasjon  

• g) Dialogmøter - Samarbeid om trygt uteliv - Kontor for 
skjenkesaker og Bergen sentrum politistasjon



Utekontakten
/Ute etter nye muligheter/

- Oppsøkende sosialt arbeid

- Rusforebyggende ungdomsteam

- Hurtig Kartlegging Handling

- Livsmestring for ungdom (LIFU)

- Oppsøkende psykologer

- Erfaringskonsulenter

- Tett individuell oppfølging (DUE-tiltaket)

- Inkludering gjennom deltidsarbeid

- Digitalt oppsøkende barne- og 

ungdomsarbeid

- Prosjekt Nye Muligheter

- Tiltak mot radikalisering (mentor)

- Tiltak mot menneskehandel

- Tiltak mot æres relatert vold

- Rådgivende enhet for russaker

- Tidlig Ute - alternativ til straff



Oppsøkende 
sosialfaglig arbeid

• Når risikoutsatte barn og unge som ikke

 selv oppsøker hjelp

• Tilgjengelige

• Arenafleksible

• Proaktiv kontaktetablering

• Endringsarbeid på gateplan

• Bekreftende kommunikasjon (BET)

• Strukturert individuell oppfølging

• Brukerorientert tiltaksutvikling

• Styrker vårt rusforebyggende arbeid

• Oppsøkende sosialt arbeid på digitale

 plattformer og spillforum.



Rusforebyggende ungdomsteam
- Utekontakten

• Opprettelse av et arenafleksibelt rusfaglig team
- Spisskompetanse på rusproblematikk blant barn og unge

• Komplementere feltarbeidere med nærmiljøkunnskap

• Åpne russcener eller på andre steder hvor det oppstår bekymringer for barn og unge
• Teamet skal tilby

- Rådgivning til samarbeidspartnere på individ og systemnivå
- Kompetansehevende tiltak,
- Bistå i møte med innbyggere i kommunen,
- Bistå i enkeltsaker med unge som strever med rusproblematikk.

• Samarbeid med Helse Bergens URO-prosjekt (Ung Rus Oppdagelse)

• Rådgivende enhet for russaker- lovpålagt funksjon



Hurtig Kartlegging og Handling (HKH)
SLT og Utekontakten
HKH-metoden

• Utviklet av Utekontakten og Korus Bergen i 2002.

• Praksisnær metode- ikke forskning.

• Bygger på WHO's Rapid assessment and response. 

• 14 kartlegginger

• 2023: Mandat fra byrådsavdeling for barnevern og 
sosiale tjenester



Takk for 
oppmerksomheten

Renate Trellevik

SLT-koordinator  
) Telefon 409 18 760

 e- post  renate.trellevik@bergen.kommune.no 
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