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Disposisjon

• Kommunens tiltak mot rus
• Ruspolitiske utfordringer
• Alkoholpolitikk, planer og praksis
• Analyse av dagens situasjon
• Et eksempel på suksess
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Rusforebyggende tiltak.

• Kjernegrupper på skolen (meldes inn ved bekymring for rus og krim) 
• Gatepuls og feltteam (utadrettet tjenester på ettermiddag og kveldstid) 
• Områdekontakter i hver bydel – forebyggere som samarbeider med skoler, fritidsklubber osv 

om forebyggingsarbeidet 
• Natteravn og trivselsvakter 
• Helsesykepleiere på skolen som har samtaler 
• Undervisning i skolen  
• Fritidsklubber og andre positive og rusfrie arena for ungdommer virker forebyggende 
• Kristiansand kommune - Rusforebygging 
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Ruspolitiske utfordringer
• Politiet har (tar) ikke lenger en sentral rolle i 

rusforebygging.
• Antall ungdomskontrakter ( påtaleunnlatelse 

med vilkår) 
• Redusert fra 70-80 tidligere til nå en håndfull.

• Resulterer i:
• Kommunen får ikke koordinert disse sakene 

lenger
• Kommer for sent inn i forløpet

• Må  dreie satsingen mer på egne rutiner i 
skoler, klubber og lavterskeltilbud

• «Vi opplever at politiet ikke tar ungdom for 
narkotika lenger. Ungdom ransakes ikke og 
det kreves ikke urinprøver» 

• «Flere elever melder om at de er bekymret 
for at det er mange som ruser seg. Og at det 
blir et utenforskap for de ungdommene som 
ikke ønsker å ruse seg (også alkohol)» 

• «Mange ungdommer virker til å ha fått med 
seg at de ikke lenger kan bli ransaket av 
politiet ift. rus til eget bruk» 

• «De får holde på med sitt rusproblem lenge 
før de ønsker hjelp. Stor risiko for å falle ut av 
skole og de har ofte kommet langt i sitt 
rusproblem før de ønsker hjelp. Vi opplever 
at det er vanskelig å få oppfølging over tid og 
at det er mange ubesvarte spørsmål på 
hvordan vi kan hjelpe ungdom best mulig 
med et rusproblem»
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Ruspolitikk i limbo – Grensesetting vs. hjelp
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Rådgivende enhet i russaker

• Opprettet som følge av 
rusreformen 

• Hverken Kristiansand eller 
Lindesnes har så langt hatt saker 
i  rådgivende enhet.
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Alkoholpolitisk handlingsplan og - retningslinjer
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Alkoholpolitisk handlingsplan og - retningslinjer

• Formål: 
• Utgangspunktet for norsk alkoholpolitikk er at alkohol er en 

lovlig vare, men at det er nødvendig med ulike virkemidler 
for å begrense skadevirkningene av forbruket. Politikken er 
begrunnet ut fra helsemessige og sosiale forhold.

• Tilgjengelighetspolitikk:
• Totalforbruket og skadeomfanget i samfunnet kan 

reduseres ved å begrense tilgjengeligheten og å hindre 
alkoholreklame, som er ulovlig. Slik kan også innsatsen som 
må settes inn for å håndtere den skadelige alkoholbruken 
begrenses.

• Andre måter å redusere alkoholforbruk er å opprettholde 
alkoholfrie soner, spesielt for barn og unge. Dette forhold 
har vært en tydelig uttalt målsetting i tidligere planer i 
gamle Kristiansand, Søgne og Songdalen kommune, noe 
som bør opprettholdes.

• Tilgjengelighet av alkohol kan også reguleres ved å nekte 
skjenkebevilling i bestemte geografiske områder, eller 
redusere skjenkestedets åpningstider. Eksempelvis vil det 
kunne være aktuelt å redusere et skjenkesteds åpningstider 
i boligområder, eller steder hvor det er nær avstand til 
barnehager, skoler eller idrettsarenaer.

1. Virksomheter kommunen kan unnlate å innvilge 
bevilling til

• Med mindre det foreligger særlige grunner gis det ikke skjenkebevilling 
til;

a) Veikroer eller andre virksomheter som er innrettet for 
trafikk på land eller sjø.

b) Virksomheter lokalisert i områder tilrettelagt for barn 
og unge.

c) Barnehager, grunnskoler, videregående skoler med 
tilhørende områder.

• Dette gjelder likevel ikke videregående skoler hvor 
skjenking av alkohol følger fastsatt opplæringsplan.

a) Frisørsalonger, spa og velvære, klesbutikker og andre 
lignende konsepter

b) Publikumsareal ved idrettsarrangementer
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Hvordan er dette praktisert i forrige periode?
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Hvordan er praksis nå?
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Analyse av dagens situasjon

• Det er fortsatt et politisk flertall i 
Kristiansand for en restriktiv 
narkotikapolitikk

• Vi står ved et veiskille i 
ruspolitikken – må fange opp de 
unge på vei inn i rus tidligere

• Skjenkepolitikken utvides stadig 
til nye arenaer. Bydeler, 
Sportsarr, egne ølutsalg.

• Skjenketiden er fortsatt redusert 
til 02.00

• Det politiske flertallet er mere 
liberale enn de som jobber med 
rus og forebygging i kommunen

• Handlingsplaner overstyres av 
politikere i enkeltsaker

• Ruspolitikk må forbli Helse- og 
sosialpolitikk mer enn 
næringspolitikk
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Vi kan lære av andre som lykkes
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Suksessfaktorer - foreldreinvolvering
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Takk for oppmerksomheten!
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