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Rusforebyggende arbeid

Sterkere sammen for barn og ung.
Yngvild Grummedal
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Utfordringsbilde

* Ung data

* Betydelig nedgang i pataleunnlatelser
= Avdekking?
* Stadig yngre barn innenfor omrader som rus og kriminalitet
= Utfordrende a avdekke
" \Vedvarende rusproblem fgr de gnsker hjelp
= Begrensede virkemidler til de yngste med store rusutfordringer

* Krav til andre virkemidler i det kriminalitetsforebyggende arbeidet
= Antakelser

* Mobilitet
* Sosiale medier




Ungdom

* Fremtiden var —det er disse vi skal satse pa!!!!
* Fulle av pagangsmot, engasjement, energi.

® Innovative

* Teknologiske

* De gar igjennom betydelige fysiske, intellektuelle, sosiale og
felelsesmessige forandringer.

* Under utvikling ©



Beskyttelsesfaktorer

. Prososialt engasjement

. Sterk sosial stgtte

. Sterke tilknytninger og band

. Positive holdninger til intervensjon og autoriteter
. Sterk tilknytning til skolen

. Motstandsdyktige personlighetstrekk



Kompleksiteten

Barn og unge som opplever a bli sett, hgrt og anerkjent i et inkluderende
miljg der de opplever trygghet, tilhgrighet og egenverdi vil kunne sta godt
rustet i mgte med ulike utfordringer de stgter pa. Optimale
oppvekstbetingelser er preget av gode, omsorgsgivende, stabile og
tillitsskapende tilknytningsband i familien, til venner, til barnehage og skole,

til lokalmiljg og samfunn.



iltak

Omradekontakter

Radgivende enhet for russaker
Opplysningsarbeid til elever og foreldre
Forebyggende russamtaler
Familieveiledening
Helsetjenester

Gatepuls
Sommerjobbprosjektet
Familierad/Foreldrerad
Kjernegrupper

Barnevern

Frivillig sektor, lag og foreninger
Barnehage, Skole!!

Foreldre!!!!
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. Lo Telefon 38 07 50 00
Kristiansand post@kristiansand.kommune.no
kommune Kristiansand.kommune.no
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